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こ
こ
で
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
話

を
少
し
。
私
は
、
ス
キ
ン
ケ
ア

だ
け
で
な
く
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

も
引
き
算
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
の
好
き
な
装
い
は
、
子
ど

も
の
頃
に
着
て
い
た
服
が
原

点
。
今
の
よ
う
な
既
製
服
で
は

な
く
て
、
ほ
と
ん
ど
が
手
づ
く

り
。
母
が
街
の
仕
立
屋
さ
ん
に

頼
ん
で
、
素
材
の
し
っ
か
り
し

た
服
を
あ
つ
ら
え
て
く
れ
た
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

中
学
の
入
学
祝
い
に
祖
父
が

グ
レ
ー
の
ス
ー
ツ
を
つ
く
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
流
行
に
合
わ
せ

た
服
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ベ

ー
シ
ッ
ク
な
デ
ザ
イ
ン
で
素
材

が
よ
く
、
着
心
地
の
い
い
服
で

し
た
。
き
っ
と
今
着
て
も
素
敵

に
見
え
た
で
し
ょ
う
。
シ
ン
プ

ル
で
い
い
も
の
は
エ
イ
ジ
レ
ス

で
、
誰
が
着
て
も
馴
染
む
の
だ

と
思
い
ま
す
。
母
が
着
せ
て
く

れ
た
も
の
は
グ
レ
ー
、
え
び
茶
、

濃
い
緑
な
ど
、
ど
れ
も
地
味
な

色
合
い
で
し
た
が
、
私
は
そ
れ

ら
が
大
好
き
で
し
た
。

靴
は
イ
タ
リ
ア
製
で
、
革
が

や
わ
ら
か
く
て
履
き
心
地
の
よ

い
も
の
を
与
え
て
く
れ
ま
し

た
。
決
し
て
数
が
多
か
っ
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
長
く

大
事
に
使
う
こ
と
を
前
提
に
、

い
い
も
の
を
必
要
な
だ
け
持
た

せ
て
く
れ
た
の
で
す
。

高
価
な
靴
や
洋
服
が
ど
れ
ほ

ど
あ
っ
て
も
、
使
わ
な
け
れ
ば

価
値
を
失
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
反
対
で
、
持
っ
て
い
る
も

の
は
少
し
で
も
、
て
い
ね
い
に

使
っ
て
手
入
れ
を
し
て
こ
そ
、

も
の
自
身
も
呼
吸
し
、
生
き
て

く
る
の
で
す
。
持
ち
す
ぎ
な
い

こ
と
は
、
心
の
豊
か
さ
に
も
通

じ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

う
や
っ
て
私
が
母
か
ら
受
け
継

い
だ
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
観
を
、
娘

が
ま
た
受
け
継
い
で
く
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

今
、
私
が
持
っ
て
い
る
服
も

ほ
と
ん
ど
が
無
地
。
素
材
が
よ

く
、
シ
ル
エ
ッ
ト
が
き
れ
い
で

着
心
地
の
い
い
服
に
こ
だ
わ
り

ま
す
。
そ
の
代
わ
り
、
大
判
の

シ
ル
ク
ス
ト
ー
ル
や
本
真
珠
の

ネ
ッ
ク
レ
ス
、
ベ
ル
ト
な
ど
で

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の
変
化
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
小
物
で
ア
ク

セ
ン
ト
を
つ
け
る
と
決
め
て
い

る
の
で
、
出
張
な
ど
の
荷
物
も

コ
ン
パ
ク
ト
に
収
ま
り
、
移
動

の
疲
れ
も
た
ま
り
ま
せ
ん
。

バ
ッ
グ
は
ブ
ラ
ン
ド
で
は
な

く
使
い
勝
手
に
こ
だ
わ
り
、
自

分
に
と
っ
て
使
い
や
す
い
も
の

で
あ
れ
ば
、
色
違
い
で
２
色
揃

え
て
お
き
ま
す
。
靴
の
色
も
合

わ
せ
て
何
色
か
セ
ッ
ト
で
持
っ

て
い
る
と
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

に
も
時
間
が
か
か
ら
ず
、
上
質

な
装
い
と
時
短
を
両
方
手
に
入

れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
ぜ
い
た
く
に
手
抜
き
す
る
」
。

そ
れ
が
私
の
、
永
遠
の
美
の
テ

ー
マ
で
す
。

愛
と
は
何
か
？

と
い
う
の
は

万
人
の
興
味
で
し
ょ
う
。
愛
は

姿
勢
で
す
。
何
か
私
た
ち
が
、

そ
こ
に
到
達
す
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
生
き
る
べ
き
人
間
性
の

最
高
峰
の
よ
う
な
、
成
る
こ
と

が
可
能
な
ら
成
り
た
い
人
間
の

質
で
す
。
愛
はD

oing

で
は
な

くB
ein
g

で
す
。
愛
と
い
う

B
ein
g

で
行
動
す
る
な
ら
ば
、

そ
のD

oing

は
愛
を
表
現
す
る

も
の
に
な
り
ま
す
。
た
と
え
そ

れ
が
ど
の
よ
う
な
行
動
で
あ
っ

て
も
。
た
だ
自
分
が
愛
と
呼
べ

るB
eing

に
な
る
こ
と
を
目
指

し
て
生
き
る
、
そ
れ
だ
け
で
す
。

愛
のB

eing

は
地
に
足
の
つ

い
た
姿
勢
で
あ
り
、
ぶ
れ
な
い

中
心
軸
を
確
立
す
る
こ
と
で
あ

り
、
体
と
心
と
魂
の
一
体
化
さ

れ
た
姿
勢
で
す
。
こ
こ
は
地
球
、

だ
か
ら
私
た
ち
は
人
間
と
し
て

存
在
す
る
の
で
す
。
地
球
に
存

在
す
る
す
べ
て
のB

eing

が
愛

な
の
で
、
た
と
え
誰
か
が
あ
な

た
を
苛
立
た
せ
る
よ
う
な
こ
と

が
あ
っ
て
も
、
あ
な
た
が
誰
か

に
苛
立
っ
て
も
、
別
に
構
わ
な

い
の
で
す
。
苛
立
つ
こ
と
自
体

は
善
で
も
悪
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

で
も
、
苛
立
つ
こ
と
か
ら
あ
な

た
は
何
を
学
ぶ
の
か
、
如
何
に

そ
の
状
態
か
ら
前
進
し
て
（
成

長
し
て
）
愛
の
姿
勢
を
築
く
の

か
、
そ
れ
が
問
題
な
だ
け
で
す
。

苛
立
つ
自
分
を
愛
せ
ば
良
い
の

で
す
。
も
し
、
あ
な
た
が
自
分

の
苛
立
ち
と
正
面
か
ら
向
き
あ

お
う
と
せ
ず
、
つ
ま
り
愛
の
姿

勢
に
向
か
お
う
と
し
な
い
の
で

あ
れ
ば
、
経
験
の
す
べ
て
を
人

生
に
お
け
る
学
習
と
し
て
、
自

分
を
学
ぶ
姿
勢
を
取
ら
な
い
の

で
あ
れ
ば
、
年
月
と
と
も
に
積

り
積
っ
た
心
の
不
安
の
重
み
で

あ
な
た
の
姿
勢
は
縮
ん
で
硬
く

な
っ
て
い
っ
て
し
ま
う
で
し
ょ

う
。
そ
れ
は
あ
な
た
の
人
間
性

の
萎
え
で
あ
り
凝
固
な
の
で
す
。

経
験
を
通
し
て
自
分
の
人
間
性

を
学
び
高
め
よ
う
す
る
姿
勢
が
、

あ
な
た
の
愛
のBeing

へ
の
第

一
歩
で
す
。
そ
れ
が
ど
の
よ
う

な
も
の
か
と
体
感
覚
で
い
う
と
、

ま
ず
、
体
全
体
で
楽
に
呼
吸
で

き
、
テ
ロ
ン
と
無
駄
な
力
な
く

楽
に
立
ち
、
ほ
ん
の
少
し
未
来

に
向
か
っ
て
い
る
姿
勢
で
す
。

多
く
の
皆
さ
ん
が
考
え
る
、
胸

を
張
っ
た
姿
勢
と
は
真
反
対
の

姿
勢
で
す
。
幾
ら
か
前
傾
し
た

よ
う
に
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
何
時
で
も
簡
単
に
一
歩

踏
み
出
せ
る
状
態
で
す
。（
背
中

が
丸
ま
っ
て
前
傾
す
る
の
と
、

テ
ロ
ン
と
立
て
た
状
態
で
前
傾

す
る
の
で
は
、
全
く
異
な
り
ま

す
）
こ
の
状
態
で
立
ち
ま
す
と
、

足
の
裏
全
体
が
地
に
吸
い
付
く

よ
う
な
感
覚
な
の
に
土
踏
ま
ず

は
フ
ワ
ッ
と
軽
く
、
そ
の
上
に

凛
と
身
体
全
体
が
空
に
向
か
っ

て
伸
び
続
け
る
か
の
よ
う
な
状

態
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
こ
の

時
に
注
意
す
べ
き
は
背
骨
の
真

っ
す
ぐ
さ
で
は
な
く
、
中
心
軸

の
真
っ
す
ぐ
さ
で
す
。
人
間
の

体
の
体
幹
の
中
心
は
、
背
骨
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
背
骨
を
真
っ

す
ぐ
に
す
る
こ
と
を
ゴ
ー
ル
に

し
ま
す
と
、
回
転
力
を
失
い
、

そ
の
た
め
に
視
野
が
狭
く
な

り
、
徐
々
に
守
り
の
心
の
姿
勢

へ
と
落
ち
込
ん
で
い
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。
こ
れ
で
は
、
愛
の

姿
勢
、
愛
のBeing

は
学
べ
ま

せ
ん
。

カ
ス
ト
ロ
・
岡
牧
子
／
米
国
栄

養
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
協
会
認
定

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
Ｇ
Ａ
Ｐ
Ｓ

認
定
食
事
療
法
士
、
フ
ェ
ル
デ

ン
ク
ラ
イ
ス
・
メ
ソ
ッ
ド
認
定

プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
。
１
０

０
％
健
康
で
幸
せ
な
人
生
の
た

め
の
「
マ
キ
コ
メ
ソ
ッ
ド
」
を

考

案

。N
atural

H
ealing

A
rtists

創

業

者

兼

代

表

。

N
aturalH

ealingArtists.com

新
年
を
迎
え
「
今
年
の
目
標
」

を
立
て
た
方
は
多
い
と
思
い
ま

す
。
残
念
な
が
ら
す
で
に
「
３

日
坊
主
」
の
方
も
…
？

効
果

的
な
目
標
設
定
と
は
Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ

Ｔ
と
言
わ
れ
、Specific

（
明

確
）
、M

easurable

（
測
定
可

能
）
、A

chievable

（
達
成
可

能
）
、R

ealistic

（
現
実
的
）
、

T
im
e-specific

（
時
間
制
限

の
あ
る
）
の
条
件
を
す
べ
て
満

た
し
た
も
の
で
す
。

Ｄ
さ
ん
は
健
康
の
た
め
に
と

医
師
か
ら
減
量
を
処
方
さ
れ
ま

し
た
。
一
念
発
起
。
毎
日
仕
事

帰
り
に
ジ
ム
に
通
い
、
食
べ
る

も
の
に
気
を
つ
け
た
お
蔭
で
２

週
間
で
か
な
り
の
減
量
に
成
功

し
ま
し
た
が
、
疲
労
困
憊
。
次

第
に
ジ
ム
か
ら
足
が
遠
の
く
と

体
重
が
戻
り
、
テ
レ
ビ
の
前
の

カ
ウ
チ
に
座
り
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
を
食
べ
る
日
々
に
逆
戻
り
。

自
己
嫌
悪
が
強
く
な
り
、
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
に
お
越
し
に
な
り

ま
し
た
。

以
前
の
Ｄ
さ
ん
の
目
標
は

「
来
週
ま
で
に
10
キ
ロ
痩
せ
る
」

と
言
う
も
の
。
明
確
で
測
定
可

能
、
ま
た
時
間
制
限
も
あ
り
ま

す
が
、
非
現
実
的
で
達
成
不
可

能
な
も
の
で
し
た
。

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
共
に
立
て

た
目
標
は
「
６
か
月
で
５
キ
ロ

の
減
量
」
。
Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｔ
の
条

件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
付
随
す
る
月
毎

や
週
毎
の
小
さ
な
目
標
を
ク
リ

ア
す
る
こ
と
で
達
成
感
を
体
験

し
、
心
の
健
康
を
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
で
維
持
し
た
結
果
、
目
標

を
大
幅
に
上
回
っ
た
減
量
に
成

功
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
今
回
、

体
重
は
減
っ
た
ま
ま
、
健
康
面

も
向
上
し
て
い
ま
す
。
自
己
評

価
も
高
ま
り
、
う
れ
し
い
新
年

を
お
迎
え
に
な
り
ま
し
た
。

（
ま
か
べ
ひ
ろ
こ
／
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
州
公
認
臨
床
心
理
療
法

士
、LC

SW
,C
A
SA
C

保
持
）

ゴ
ー
ル
設
定

愛
は
姿
勢

米
疫
病
対
策
セ
ン
タ
ー
（
Ｃ

Ｄ
Ｃ
）
は
10
日
、
全
国
的
に
出

生
数
が
減
少
し
て
お
り
、
将
来

的
に
人
口
を
維
持
で
き
な
く
な

る
と
い
う
最
新
の
連
邦
報
告
書

を
公
開
し
た
。

２
０
１
７
年
の
出
生
率
は
、

15
〜
44
歳
女
性
１
０
０
０
人
当

た
り
１
７
６
５
・
５
人
で
、
国

民
の
生
活
を
賄
う
た
め
に
必
要

と
さ
れ
る
基
準
１
０
０
０
人
当

た
り
２
１
０
０
人
よ
り
も
16
％

低
い
。
さ
ら
に
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

市
の
出
生
率
は
、
全
国
平
均
よ

り
も
低
い
１
６
５
４
・
５
人
だ

っ
た
。

出
生
率
低
下
の
原
因
は
明
ら

か
で
は
な
い
が
、
同
調
査
を
率

い
た
ブ
レ
イ
デ
ィ
・
ハ
ミ
ル
ト

ン
氏
に
よ
る
と
、
２
０
１
６
年

か
ら
17
年
で
、
10
代
の
妊
娠
率

は
７
％
減
、
高
齢
の
出
産
年
齢

が
平
均
40
歳
か
ら
44
歳
と
上
が

っ
て
い
る
こ
と
が
背
景
に
あ
る

と
話
す
。
ま
た
コ
ロ
ン
ビ
ア
大

学
公
衆
衛
生
大
学
院
の
ジ
ョ

ン
・
ロ
ウ
教
授
は
、
女
性
の
社

会
進
出
が
進
み
、
実
家
か
ら
独

立
し
キ
ャ
リ
ア
を
積
み
子
供
を

授
か
る
年
齢
が
上
が
っ
て
い
る

こ
と
な
ど
を
指
摘
し
て
い
る
。

出
生
率
が
年
々
減
少

米
国
の
人
口
維
持
が
困
難
に

ザ・ボディショップ社
長等、多くの化粧品を手
がけ、娘の肌荒れをきっ
かけに「LENAJAPON」を
設立。素肌で生きるため
の正しい洗顔法を提唱。
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ニューヨーク生活における
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真壁弘子カウンセラー

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
も

引
き
算
す
る
こ
と
が
大
切


